
Brezilya Kahvesi 

Özellikleri 

Vietnam Kahvesi 

Özellikleri 

Kolombiya Kahvesi 

Özellikleri 

Kahve Bitki Türü: 

Arabica ve Robusta 

Kahve Bitki Türü: 

Robusta 

Kahve Bitki Türü:  

Arabica 

Kahve çekirdeği ince 

yapıya sahip ve az 

asitlidir. 

Kahve çekirdeği 

küçük boyutludur. 

Yetiştiği bölgelere göre farklı 

tipleri bulunur. 

Pürüzsüz yapıya 

sahip çekirdeklerdir. 

Az asitli olup dengeli 

bir tadı vardır 

Kuzeyde yetişen kahve 

çekirdekleri fındık ve çikolata 

aromalı ve az asitlidir. 

Orta gövdeli ve 

yumuşak bir lezzete 

sahiptir.  

Merkezde yetişen çekirdekler 

daha çok meyve aromalı ve 

asit oranı dengelidir. 

Kahve çekirdekleri 

tatlı ve hoş bir 

aroması vardır.  

Güneyde ise narenciye 

aromalı ve asit oranı yüksek 

kahve çekirdekleri yetişir. 

Tarçın tadına benzer 

yönleri vardır.   

 

 

KAHVE TÜKETİMİ 

 

 Uluslararası Kahve Örgütü, küresel kahve tüketiminin  166 milyon çuvalı( 1 çuval 60 

kg )  geçeceğini öngörüyor.Bir yıl içinde dünya 400 milyar fincan kahve tüketiyor. En 

çok kahveyi tüketenler ise genellikle Baltık ülkeleri. Hem iklim şartları hem de kahve 

kültürünün tam anlamıyla günlük hayata oturmasıyla insanlar için vazgeçilmez bir 

içecek olmayı başarmış. Kanada, Lüksemburg, Belçika, İsviçre, İsveç, Hollanda, 

Danimarka, İzlanda, Norveç ve Finlandiya en çok kahve tüketen ülkeler arasında yer 

alıyor.En çok tüketilen kahve çeşitleri; Espresso, Doppio, Americano, Latte, 

Cappuccino, Macchiato, Mocha, Irish Coffee (İrlanda Kahvesi) ve Türk kahvesidir. 

 

Kahve konusunda yapılan yeni bir araştırmaya göre,düzenli olarak  kahve tüketiminin 

sağlığa yararı olacağı yönünde sonuçlar ortaya konuldu.Annals of Internal Medicine 

adlı tıp dergisinde uluslararası bir araştırma ekibinin 10 Avrupa ülkesinde yarım 

milyondan fazla kişinin ölüm oranları incelendi.Yapılan gözlemler sonucu,kahve 

tüketimi günlük 580 mililitreden fazla olan erkeklerin hayatını kaybetme oranı kahve 

içmeyenlere oranla %12 daha düşük.Bu oran kadınlarda %7. 


